
02.10.2023 03.10.2023 04.10.2023 05.10.2023 06.10.2023

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

BUĞDAY ÇORBA MERCİMEK ÇORBA KREMALI DOMATES ÇORBA TARHANA ÇORBA EZOGELİN ÇORBA

SEB. NAR EKŞ. ÇOBAN KAVUR FIRIN KARNABAHAR PİLİÇ IZGARA ETLİ NOHUT YOĞURTLU  KÖFTE

BULGUR PİLAVI PATATESLİ KOL BÖREĞİ SOSLU MAKARNA ŞEHRİYELİ PİRİNÇ PİLAV DOM BİBERLİ MAKARNA

MEYVE ŞEKERPARE AYRAN KARIŞIK TURŞU MEYVELİ KEŞKÜL

09.10.2023 10.10.2023 11.10.2023 12.10.2023 13.10.2023

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

EZOGELİN ÇORBA MERCİMEK ÇORBA MANTAR ÇORBA TARHANA ÇORBA KARNABAHAR ÇORBASI

DANA PLANTİN ETLİ MANTI KURU KÖFTE KARIŞIK DOLMA TAVUK KAVURMA

BULGUR PİLAVI ZY. TAZE FASULYE BİBERLİ MAKARNA SU BÖREĞİ ŞEHRİYELİ PİRİNÇ PİLAV

MEYVE PORTAKALLI REVANİ AYRAN KAZANDİBİ KARIŞIK SALATA

16.10.2023 17.10.2023 18.10.2023 19.10.2023 20.10.2023

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

ŞEHRİYELİ SÜTLÜCE ÇORBA MERCİMEK ÇORBA BUĞDAY ÇORBA KAŞARLI DOMATES ÇORBA EZOGELİN ÇORBA

ET DÖNER KIYMALI MEVSİM TÜRLÜ FIRIN KÖFTE BALIK TAVA TAVUK STRAGANOF

PİRİNÇ PİLAV BULGUR PİLAVI FIRIN MAKARNA NOHUTLU PİRİNÇ PİLAV SPAGETTİ MAKARNA

KARIŞIK İÇECEK BARDAK YOĞURT MEVSİM SALATA İRMİK HELVASI AYRAN

23.10.2023 24.10.2023 25.10.2023 26.10.2023 27.10.2023

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

MERCİMEK ÇORBA DÜĞÜN ÇORBA KREMALI MANTAR ÇORBA TAVUKSUYU ÇORBA EZOGELİN ÇORBA

KEMİKLİ TAVUK KIZARTMA GEMİCİ KURU FASULYE MADALYON KÖFTE PATLICAN KARNIYARIK HİNDİ TANDIR

SEBZE SOSLU  MAKARNA TEREYAĞLI PİRİNÇ PİLAV PEYNİRLİ GÜL BÖREĞİ BULGUR PİLAVI  PİRİNÇ PİLAV

AYRAN KARIŞIK TURŞU BARDAK YOĞURT KOMPOSTO BAKLAVA

30.10.2023 31.10.2023

PAZARTESİ SALI

YAYLA ÇORBA EZOGELİN ÇORBA

DOMATES SOSLU MİDİ KÖFTE ETLİ TAZE FASULYE

ERİŞTE PİRİNÇ PİLAV

MEYVE TAVUK GÖĞSÜ
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